
Как хранить инсулин?
ПРО ДИАБЕТ

Запас инсулина должен храниться 
в холодильнике при температуре 2-8С°. 

Используемые шприц-ручки с инсулином, 
флаконы/пенфиллы хранить при комнатной 
температуре, в течение 4 недель. 

МОЖНО

Важно, чтобы место хранения находилось 
вдали от батарей, обогревателей 
и прямых солнечных лучей. 
  

ВАЖНО

В жарком климате помогут специальная 
сумка-холодильник или термочехол, которые 
обеспечат адекватный температурный режим

на несколько часов. 

СОВЕТ

Носить флаконы инсулина 
или шприц-ручки в сумке зимой, 
чтобы избежать замораживания. 

В летнее время важно избегать перегревания 
(это может произойти, если оставить препарат 
на солнце или в закрытой машине). 


НЕЛЬЗЯ


